BOLLNAS {s KOMMUN

=

S

UTVECKLINGSENHETEN

2023-05-24 Dnr 2023-00206
Handlaggare
Anna-Maria Sall

Ewah Pettersson

Trygghetsskapande och
brottsforebyggande arbete 1
Bollnas kommun, januari —
april 2023

821 80 Bollnas Stadshustorget www.bollnas.se 0278-250 00 bollnas@bollnas.se
2


http://www.bollnas.se/
mailto:bollnas@bollnas.se




Innehall
Trygghetsskapande arbete 1 Bollnds kommun............ccooocvveeniiiiiiiiinciecie,



Trygghetsskapande arbete i Bollnis kommun

Sedan négra ar tillbaka har Bollnds kommun regelbundet kartlagt och tagit fram
aktuella lagesbilder avseende trygghet och brottslighet. Information samlas in
genom att en enkét skickas ut varannan vecka till ca 30 rapportdrer fran olika
delar av samhéllet. Det dr bade frin foretag, kommunen, sjukvérd och
foreningar. Enkidten bestar av frdgor som flera kommuner anvinder sig av och
ingdr 1 ett arbetssétt som kallas for Effektiv samordning for trygghet. Utifrdn
resultatet samordnar kommunen och polisen insatser. Polisen anvénder
resultatet som underlag nér de prioriterar sitt arbete. Kommunen anvinder det
som underlag i vilka insatser som ska goras. Utifrdn det som framkommit har
foljande omraden prioriterats

e att 6ka kunskapen om att anméla oro for barn,
o riktade insatser till fordldrar och gor utskick géllande a-traktorer, droger
och alkohol.

e att upptdcka morkertal for vald i ndra relationer
Aven den generella tryggheten lyfts som ett prioriterat omrade.

Andra sitt att f4 reda pd hur invanarna i Bollnds kommun upplever tryggheten
ar genom olika undersokningar som gors. Under 2022 genomfordes bland annat
statistiska centralbyrdns medborgarundersokning, folkhdlsomyndighetens Hélsa
pa lika villkor — Nationella folkhdlsoenkéten, myndigheten for ungdoms- och
civilsamhéllesfrdgors (MUCF) lokal uppf6ljning av ungdomspolitiken, LUPP
samt brottsforebyggande radets nationella trygghetsundersokning.

— Arbetet baseras pd den sa kallade
preventionsstjdrnan dar det
A s langsiktiga arbetet syftar till att
( starka skyddsfaktorer och minska
riskfaktorer for médnniskors
vialmaende och hélsa.

ANDTS

Risk- och

Poyisk chatsa A h.. «:  Det dr manga delar av en kommuns
arbete som framjar skyddsfaktorer
’ ‘ och som skyddar mot riskfaktorer.
Riskfaktorer &r faktorer som okar
R risken for ett utfall, till exempel att
barn och unga ska bdrja anvinda
eller fa problem av alkohol, narkotika, tobak eller spel om pengar.
Skyddsfaktorer ar faktorer som skyddar méanniskor frdn ohélsa kopplad till olika
levnadsvanor och dimpar effekten av riskfaktorer. Det kan vara skolans arbete,

information och stdd till fordldrar och vardnadshavare, klottersanering,
samhdllsplanering med mera.

Fysk ohalsa



Rapport, januari — april 2023

Trygghet

Brottsforebyggande radet har nyligen presenterat sin rapport om den Nationella
trygghetsundersokningen. Déar beskrivs bland annat att 27 procent av
befolkningen (1684 ar) 2022 kanner sig mycket eller ganska otrygga eller att
de till f61jd av otrygghet undviker att gé ut ensamma under sena kvillar i sitt
bostadsomrade, vilket i princip dr pd samma niva som 2021, di andelen var 28
procent. Dartill uppger betydligt storre andel kvinnor dn att de ofta avstatt fran
nagon aktivitet pa grund av oro (15 respektive 9 %).

I den nationella trygghetsundersdkningen rapporteras att den sjidlvrapporterade
utsattheten generellt dr storst bland de yngsta. Exempelvis uppger 33,7 procent 1
aldersgruppen 2024 ar att de utsatts for brott mot enskild person, jamfort med
7,5 procent i dldersgruppen 75-84 ar.

Utsattheten dr dven ojamnt fordelad sett till olika grupper i befolkningen. En
sérskilt utsatt grupp dr ensamstdende med barn, dir 29,7 procent uppger att de
utsattes for ndgon av brottstyperna inom brott mot enskild person 2021.

Bland ungdomar i1 &k 8 1 Givleborg dr det 26% av flickorna som upplever
otrygghet pa stan eller allmén plats och 15% av pojkarna.

Laget i Bollnds kommun

De allra flesta vuxna i Bollnds kommun &r upplever sig trygga i omradet dir de
bor under dagtid, nér det 4r morkt sa upplever storre andel att de ar otrygga. Det
ar stor skillnad mellan koénen. 11% av kvinnorna och 7% av minnen har avstétt
frdn nigon aktivitet, som till exempel gé pa promenad, besdka en restaurang
eller traffa ndgon, pd grund av oro att utséttas for brott. Men det &r dnda sa att
det dr lagre andel bland vuxna som upplever sig otrygga i Bollnids kommun
jamfort med riket 1 stort.

Nar det géller ungdomar ser det sdmre ut. 43,6% av flickorna 1 ak 8 upplever att
de aldrig eller sédllan kénner sig trygga pd buss, tig eller liknande och 25,9%
upplever att det aldrig eller séllan kénner sig trygga ute pa stan eller pd allmén
plats. Storre andel av pojkarna upplever trygghet men sa stor andel som 28,5%
upplever att de aldrig eller séllan kdnner sig trygga ute pé stan eller pa allméin
plats. Av elever i dr 2 pd gymnasiet upplever 24,4% av flickorna att de aldrig
eller sdllan kénner sig trygga pa buss, tdg eller liknande och 28,9% att de aldrig
kdnner sig trygga ute pa stan eller allméin plats. Motsvarande siffror for pojkar 1
ar 2 pa gymnasiet dr 10% och 12,5%.


https://bra.se/download/18.1fdaf4118388f195ad78d5/1679583392898/2022_Nationella_trygghetsundersokningen_2022.pdf
https://bra.se/download/18.1fdaf4118388f195ad78d5/1679583392898/2022_Nationella_trygghetsundersokningen_2022.pdf

Figur 1.Andel som svarat att de aldrig eller sdllan kéinner sig trygga pd foljande stdllen (Kdlla: Myndigheten for ungdoms och

civilsamhidillesfragor (mucf). Lupp 2006-2022)
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Vissa platser 1 kommunen upplevs som otrygga och konfliktfyllda. Det
rapporteras in en hel del inbrott, framf6r allt 1 forrad. Klotter och skadegorelse
ar dven det problem som paverkar upplevelsen av trygghet. Skolorna ir utsatta
vilket medfor stora kostnader for kommunen, det paverkar larmiljon och

tryggheten for eleverna i skolan.

Trygghetsframjade insatser fran Bollnds kommun

For att frimja en utveckling av tryggare miljoer har bland annat kameror satt
upp for 6vervakning. Det sker dven utokad rondering av véktare och polis pa
platser som upplevs otrygga. Kommunen har ett samarbete med Nattvandrarna i
Sverige sedan manga ar. Detta samarbete fortsitter.

Det planeras sommaraktiviteter for barn och unga pa Folkparken Langnds under
sommaren 2023. Det ér ett samarbete mellan Bollnds kommun och

foreningslivet i kommunen.




Det hdr kan du som invanare gora

For att oka tryggheten for vara ungdomar sa kan du som férening eller
privatperson nattvandra, till exempel med Nattvandrarna i Sverige. Har kan du
lasa mer: Nattvandra och samla pengar till din favoritférening

Om du observerar oroligheter eller pdgdende brott ring polisen péd 112, dr det
inte akut ring 114 14 eller anmél pd& www.polisen.se. Du kan ocksa ldmna in
observationer till kommunen rérande till exempel klotter, gatubelysning,
skadegorelse med mera pa felanmélan

Har du oro for ett barn/ungdom, gor en orosanmélan har: Oro for barn 0-17 ar
anmélan.

Det gar ocksé att gora anmilan via telefon. P4 kontorstid ringer du 0278-252 02
efter kontorstid ar telefonnumret: 026-10 02 25.

Alkohol, narkotika, doping och tobak

Fran 2015 till 2022 har narkotikaanvdndningen i Sverige okat. Det géller alla
droger. Det har ocksa uppmérksammats pa nationell nivé att narkotikaklassade
lakemedel, lustgas och inandning av olika drivgaser i olika sprayer som till
exempel propan ér vanligt att missbruka.

Polisen 1 Hélsingland observerar att drogen 3-cmc dr vanligt bland barn och
unga (kallas ocksé for synth eller kristall). De hittar oftare 3-CMC &n andra
droger pd dem de testar. Spridningen av drogen har gatt relativt fort och kryper
langre ner i aldrarna. Enligt polisen bdrjade 3-cmc spridas mer under pandemin
pa ungdomars biltraffar utomhus 1 Hélsingland (Artikelns ursprungsadress:
https://www.dn.se/sverige/syntetisk-natdrog-stor-trend-bland-unga-i-
mellansverige/ ). Enlig tullverket dr drogerna léttillgdngliga och manga tillslag
gors 1 brev och paket.

Laget i Bollnds kommun

Under perioden januari-april har vi fitt rapporter om att missténkt forséljning
och bruk av droger 6kat, en tydlig trend &r bruket av 3 cmc/synt/kristall och
lustgas. Fynd av lustgastuber pa allminna platser, vid miljohus och pA BORAB
sker regelbundet. Spar av ldkemedlet tramadol (tillhor gruppen opioder) i
avloppsvattnet har okat trots att forskrivningen av lakemedlet gar ner, vilket ger
misstanke om att det missbrukas.

Det har inkommit information om att barn- och ungdomar blir erbjudna att kdpa
droger pa allminna platser och pa platser dér barn vistas. Det erbjuds dven pa
sociala medier som till exempel Snapchat.

Drogforebyggande arbete i Bollnds kommun

Bollnds kommun arbetar for att 6ka kunskapen hos allménheten om droger. Det
sker bland annat genom foreldsningar om tidiga drogtecken, utskick till
fordldrar samt information pa hemsidan bollnas.se samt sociala medier.


https://bollnas.se/arkiv/nyheter/nyheter/2022-10-12-nattvandra-och-samla-pengar-till-din-favoritforening
http://www.polisen.se/
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/160
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27
https://www.dn.se/sverige/syntetisk-natdrog-stor-trend-bland-unga-i-mellansverige/
https://www.dn.se/sverige/syntetisk-natdrog-stor-trend-bland-unga-i-mellansverige/
https://bollnas.se/arkiv/nyheter/nyheter/2022-11-03-lustgas-cannabis-och-natdroger-allt-vanligare-bland-ungdomar

Det hdr kan du som invanare gora

Barn har ritt till ett tryggt liv med goda uppvéxt villkor, dér hor varken alkohol,
narkotika, doping eller tobak hemma. Du har mdjlighet att trygga barns
uppvaxtvillkor och hjdlpa till att skapa ett tryggare samhélle.

Lar kénna dina barns kompisar. Var intresserad av vad barnen / ungdomarna
gor, vem de umgés med (dven pa nétet) och var de ir.

Tips till fordldrar och vardnadshavare:

o Stdll fragor och prata med ditt barn.

e Var vaken nér ditt barn kommer hem.

e Lukta! Parfym och tuggummi kan dolja doft.

e Var uppmirksam pa om ditt barn anviinder dgondroppar. Ogondroppar
doljer roda 6gon som kan uppstd om barnet roker cannabis.

e Hur ser pupillerna ut — &r de “’for stora” eller ”for sma”?

e Hall koll pa ditt barns sociala medier och vilka de kommunicerar med
dér.

e Hall koll pa vad ditt barn kdper for sin vecko- eller manadspeng, dven
for det du swishar till ditt barn.

e Hall koll pa barnens konton, forsvinner det eller kommer det in pengar
till eller fran okénda?

e Prata med andra foréldrar och hjélp varandra att hélla koll, kom dverens
om gemensamma regler for era barn.

e Prata med ditt barn om din instédllning till droger och alkohol, fester och
att vara ute sent pa kvillarna.

e Foregd med gott exempel, reflektera 6ver dina egna drog och
alkoholvanor.

e Var beredd att &ka i1 vig under kvillen om nagot skulle hinda.

e Ring polisen om nagot hiinder. Ar det akut ring 112, om inte ring 114
14.

Anmiil till polisen om du misstinker droghandel. Ar det pigiende ring 112
annars anmadl pd 114 14 alternativt www.polisen.se

Missténker du att ett barn /Jungdom missbrukar, sdljer droger eller befinner sig i
en miljo dir det finns droger, gor en orosanmélan hér: Oro for barn 0-17 ar

anmalan.

Det gar ocksa att gora anmélan via telefon. Pa kontorstid ringer du 0278-252 02
efter kontorstid &r telefonnumret: 026-10 02 25.

Har finns mer information:

https://bollnas.se/omsorg-och-stod/familj-barn-och-ungdom/stod-till-
familjen/foraldrastod-om-skadligt-bruk-riskmiljo-och-beteende



tel:112
tel:11414
tel:11414
http://www.polisen.se/
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27
https://bollnas.se/omsorg-och-stod/familj-barn-och-ungdom/stod-till-familjen/foraldrastod-om-skadligt-bruk-riskmiljo-och-beteende
https://bollnas.se/omsorg-och-stod/familj-barn-och-ungdom/stod-till-familjen/foraldrastod-om-skadligt-bruk-riskmiljo-och-beteende

https://polismuseet.se/skola/pedagogiska-utbildningsmaterial/foraldraskolan-
om-droger/

Droghandboken — Vad gor jag om det hinder. Film.

Viald

Statistiken 6ver anmailda brott omfattar alla hindelser som anmalts och
registrerats som brott hos Polismyndigheten, Aklagarmyndigheten, Tullverket
och Ekobrottsmyndigheten. De anmélda brotten inkluderar d&ven hdandelser som
efter utredning visar sig vara annat &n brott. Ar 2022 anméldes 36 019 fall av
misshandel dér den utsatta var bekant med gérningspersonen. For anmélda
misshandelsbrott mot vuxna kvinnor 2022 begicks brottet av en bekant person i
80 procent av fallen. Motsvarande siffra for vuxna mén var 42 procent. Under
2022 konstaterades 10 fall av dodligt véld dér offer och forovare hade en
parrelation. Méns vald mot kvinnor och killars vald mot tjejer dr den yttersta
konsekvensen av ett ojamstéllt samhélle. Forutom lidandet for den som é&r
valdsutsatt paverkar valdet ockséd nirstdende och innebir stora kostnader for
samhdllet. Man/-pojkar utsitts for mest vald i samhallet, men dr ocksd de som
mest utsitter andra. Flickor/-kvinnor i jimforelse med pojkar/-min oftare utsitts
for grovt, upprepat och kontrollerande vald fran en partner och det ocksé
vanligare att de utsétts for sexuellt vald i nira relationer. Men vald i nira
relationer forekommer 1 alla typer av relationer mellan nirstdende oavsett
sexuell laggning och konsidentitet. Kvinnor, min och ickebinira kan utséttas for
vald. De kan dven vara forovare. Véld i1 néra relation sker vanligtvis inomhus i
personens egen bostad och nir det giller vald som sker 1 ungas partnerrelationer
sé sker mycket av valdet unga utsitts for d&ven i1 skolmiljon. Dodligt vald mot
kvinnor utgor den mest extrema formen av méns vald mot kvinnor.

I Allménna barnhuset nationella kartlaggning véld mot barn 2022 har drygt 5
800 elever fran arskurs 9 1 grundskolan svarat pa fragor om utsatthet for vald
under hela uppvéxten. Resultaten visar att over 57 procent av eleverna hade
varit utsatta for ndgon form av vald av vuxen och/eller jimnarig under sin
uppvixt och 40 procent hade varit utsatt for vald dir en vuxen varit forovare.
Drygt atta procent av eleverna hade varit utsatta for 3—5 former av vald dér en
vuxen varit forévare. Barn har rétt att skyddas fran alla former av vald och
kriankande behandling och mélet ar att allt vald mot barn ska upphora. For att
kunna forebygga och stoppa vald mot barn behdvs kunskap om hur vanligt vald
ar, valdets karaktér och faktorer kopplade till véldet.

Valdsforebyggande arbete i Bollnas

Vald ér ett prioriterat omrade i det forebyggande arbetet i Bollnds kommun. Att
forebygga och uppticka morkertalet niar det kommer till vald i néra relation och
véld mot barn &r livsviktigt. Konsekvenser av vald paverkar hélsan pé kort och


https://polismuseet.se/skola/pedagogiska-utbildningsmaterial/foraldraskolan-om-droger/
https://polismuseet.se/skola/pedagogiska-utbildningsmaterial/foraldraskolan-om-droger/
https://youtu.be/gvuq-NgGsLU
https://bra.se/statistik/statistik-om-brottstyper/hot-och-trakasserier.html
https://allmannabarnhuset.se/

lang sikt bade hos den som utsétts, den som lever i valdets nérhet och den som
utdvar véld. Bollnds kommun har under 2021-2022 deltagit i projektet: En
kommun fri frén véld. Projektet har syftat till att ta fram strategiska
utvecklingsomraden hur vald kan forebyggas, hir har barns trygga
uppvaxtvillkor samt vald 1 ungas partnerrelationer varit 1 fokus. Implementering
av framtagna utvecklingsomraden sker I6pande med planerade insatser.

Alla barn och unga har ritt till en trygg uppvixt. Nér vardnadshavare inte kan ta
ansvar for sina barn fullt ut behover samhéllet stodja och skydda barn som
annars riskerar en ogynnsam utveckling. Under augusti manad sa kommer
utbildningsinsatsen: att anméla oro for barn att sjosédttas. Insatsen syftar till att
oka kunskapen om hur det gar till att anméla oro fér barn och varfor man ska
gora det.

Ett annat exempel pa hur kommunen jobbar forebyggande mot véld dr genom
det kommunala bostadsbolaget Bollnds Bostdder som har anammat modellen:
Huskurage som uppmanar till att vid oro for véld reagera och visa civilkurage!
Information om Huskurage finns tillsammans med annan viktig information
uppsatt 1 bolagets trapphus. Det dr en modell som alla kan anvédnda sig av. Mer
information om detta finns hér: https://bollnas.se/arkiv/nyheter/nyheter/2022-
11-24-har-du-huskurage

Det har kan du som invanare gora

Alla ménniskor har ritt till ett liv fritt frdn vald, barn och unga har ritt till en
trygg uppvixt. Vaga se, reagera och agera mot vald! Agerar vi pa ett tidigt
stadium, d&ven mot mindre valdshandlingar sd hindrar vi det grévre véldet att fa
faste.

Om du observerar att ndgon utsitts for vald ring polisen pa 112, dr det inte akut
ring 114 14 eller anmil pa www.polisen.se.

Har du oro for ett barn/ungdom, gor en orosanmélan hir: Oro for barn 0-17 ar

anmalan

Det gar ocksa att gora anmélan via telefon. Pa kontorstid ringer du 0278-252 02
efter kontorstid &r telefonnumret: 026-10 02 25.

OBS!

Ténk ocksa pa att géra en orosanmalan vid vald i ungas partnerrelationer. Bide
hen som utsétts och hen som utsétter ndgon annan har rétt till skydd, hjélp och
stod

Oavsett alder eller konstillhorighet, om du ar utsatt for vald eller utsitter nigon
annan sa finns skydd, hjilp och stod.

Har hittar du mer information om var du kan vénda dig:


https://bollnas.se/arkiv/nyheter/nyheter/2022-11-24-har-du-huskurage
https://bollnas.se/arkiv/nyheter/nyheter/2022-11-24-har-du-huskurage
http://www.polisen.se/
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27

Vaéld i néira relationer | Bollnas kommun

Vaéld och hot | Bollnas kommun

For polisen rader det ingen tvekan. Att utsdtta en ndrstdende for vald, hot eller
krankningar ar ett allvarligt brott. Om du eller ndgon du kénner — vuxen eller
barn — &r utsatt, kontakta polisen. Det &r saklart inte dr enkelt, men en kontakt
med polisen kan vara ett steg pd vigen. Vid en akut situation ring polisen pa
112, dr det inte akut ring 114 eller anmil pa www.polisen.se.



https://bollnas.se/omsorg-och-stod/trygg-och-saker/vald-i-nara-relationer
https://bollnas.se/omsorg-och-stod/vald-och-hot
http://www.polisen.se/
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