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Om CAN

Publilkationer Undersokningar

e Centralforbundet for alkohol- och

narkotikaupplysning, VI sprider fa_kta_ om
. (k)beroende nationel!t alkohol OCh andr'a

ompetenscentrum inom ANDT- . .

omrédet. droger i samhallet

*U ppd ragf att Sprlda kunSka p Om CAN ar ett nationellt kompetenscentrum med undersokningar,
konsumtions- och SkadeutveCkllngen aVv forskning och kunskapshdjande insatser om alkohol, narkotika,

alkohol och andra droger i samhallet. dopning, tobak och spel.

¢ https://www.can.se/ 2>
LAS MER OM VAD VIGOR -



https://www.can.se/
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Hur genomfors undersokningen?

Totalundersokning — samtliga elever i arskurs 2 pa gymnasiet

Datainsamlingen pagick under hela varterminen
Endast digital enkat

Information om att deltagandet ar frivilligt
Undersokningen ar anonym

| storsta maojliga man minska storande moment
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Antal svarande ak 2 Gymnasiet 2022

Kommuner

Ockelbo
Hofors
Ovanaker
Nordanstig
Ljusdal
Gavle
Sandviken
Sdderhamn
Bollnas
Hudiksvall
Annan kommun

Summa

*Inklusive elever som uppgett annan konsidentitet eller lamnat fragan

obesvarad
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Definitioner

* Intensivkonsument:
Har under de senaste 30 dagarna vid ett och samma tillfalle druckit en alkoholmangd motsvarande minst
en helflaska vin (eller fyra burkar starkol eller fyra burkar blanddrycker eller sex burkar folkol eller 25 cl
sprit).

* Riskkonsument:
Har druckit 9 (flickor) respektive 14 (pojkar) standardglas i veckan eller mer eller intensivkonsumerat 1
gang i manaden eller oftare.

* Hogkonsument:
Dricker i genomsnittligt dricker motsvarande minst 14 standardglas (pojkar) respektive 9 standardglas
(flickor) per vecka. Detta motsvarar cirka 168 gram respektive 108 gram i veckan eller drygt 21 cl.
respektive knappt 14 cl. ren alkohol (100 %) per vecka (CAN:s hogkonsument)
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Del 1: Alkohol
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Andel som konsumerat alkohol nagon gang
Gymnasiet Arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2

W Samtliga - Andel alkoholkonsumenter
203 | /| = Pojkar - Andel alkoholkonsumener
2016 | 71 = lickor Andel alkcnolkonsumentet
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Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som konsumerat alkohol de senaste 30 dagarna
Gymnasiet Arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2

42
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44

41
2016 34 a7 m Samtliga - Andel som konsumerat alkohol de senaste
= 30dagarna
s
43 W Pojkar - Andel som konsumerat alkohol de senaste
2019 49 30dagarna
37
M Flickor - Andel som konsumerat alkohol de senaste
30dagarna
39
2022 31
a6
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Andel i procent (%)

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som konsumerat alkohol de senaste 12 manaderna
Gymnasiet Arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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Kalla:

m Samtliga - Andel som konsumerat alkohol de senaste
12 manaderna

M Pojkar - Andel som konsumerat alkohol de senaste
12 manaderna

B Flickor - Andel som konsumerat alkohol de senaste
12 manaderna

100

Sambhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel hdgkonsumenter av alkohol
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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Andel i procent (%)

W Samtliga - Andel hogkonsumenter av alkohol
m Pojkar - Andel hogkonsumenter av alkohol

B Flickor - Andel hégkonsumenter av alkohol
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Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN



egion

C?)//;{U

Ar

avleborg

BOLLNAS KOMMUN

Andel intensivkonsumenter av alkohol
Gymnasiet Arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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B Samtliga - Andel intensivkonsumenter av alkohol
m Pojkar - Andel intensivkonsumenter av alkohol

B Flickor - Andel intensivkonsumenter av alkohol
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Kalla: Samhéllsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel riskkonsumenter av alkohol
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2

B Samtliga - Andel riskkonsumenter av alkohol

B Pojkar - Andel riskkonsumenter av alkohol

B Flickor - Andel riskkonsumenter av alkohol
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Kalla: Samhéllsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som de senaste 12 manaderna druckit hembrant
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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m Samtliga - Andel som senaste 12 manaderna har
druckit hembrand sprit

M Pojkar - Andel som senaste 12 manaderna har
druckit hembrand sprit

B Flickor - Andel som senaste 12 manaderna har
druckit hembrand sprit

80 100

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som de senaste 12 manaderna
druckit smugglad alkohol*
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2

27

Samtliga - Andel som de senaste 12 manaderna

5 2002 druckit smugglad alkohol

M Pojkar - Andel som de senaste 12 manaderna druckit
smugglad alkohol

B Flickor - Andel som de senaste 12 manaderna druckit
smugglad alkohol

0 20 40 60 80 100
Andel i procent (%)

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
*Da fragan ar andrad fran smuggelsprit till smugglad alkohol i arets enkét kan tidsserien anses vara
bruten. Darfor finns bara siffror fran arets enkat.
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Sammanfattning alkohol

» Den totala andelen som dricker alkohol &r ungefar densamma som under de tre senaste
aren, aven om det ar mycket farre som dricker nu an i slutet av 90-talet

 Pojkar dricker mindre men flickor dricker mer
« Antalet hogkonsumenter har minskat

« Antalet intensivkonsumenter minskar totalt sett, men fler tjejer an killar ar nu
iIntensivkonsumenter
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Andel som anvéander tobak i nagon form (snusar eller roker)
Arskurs 2
Bollnas

Bollnas Gymnasiet arskurs 2
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Kalla:

m Samtliga - Andel som anvandertobak i ndgon form
(roker och/eller snusar)

m Pojkar - Andel som anvander tobak i nagon form
(roker och/eller snusar)

W Flickor - Andel som anvander tobak i nagon form
(roker och/eller snusar)

100

Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som rokt de senaste 12 manaderna
Gymnasiet Arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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Kalla:

m Samtliga - Andel som rokt de senaste 12 manaderna
B Pojkar - Andel som rokt de senaste 12 manaderna

B Flickor - Andel som rokt de senaste 12 manaderna

100

Sambhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som roker (vanliga cigaretter) varje dag
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnas Gymnasiet arskurs 2
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Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som snusar varje dag
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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m Samtliga - Andel som snusar varje dag
M Pojkar - Andel som snusar varje dag

M Flickor - Andel som snusar varje dag

80 100

Kalla: Samhallsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som har rokt e-cigaretter nagon gang
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2

m Samtliga - Andel som rokt e-cigaretter nagon gang
H Pojkar - Andel som rokt e-cigaretter nagon gang

M Flickor - Andel som rokt e-cigaretter nagon gang

Andel i procent (%)

Kalla: Samhéllsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Sammanfattning tobak

« Farre roker cigaretter och andelen dagligrokare ar historiskt 1ag (2% totalt)

 Fler snusar och andelen flickor som snusar ar den nast hogsta sen matperiodens borjan
(1998)

 Fler rOker e-cigaretter
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Del 3: Narkotika
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Andel som nagon gang har anvant narkotika
Gymnasiet arskurs 2

Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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m Samtliga - Andel som nagon gang har anvant
narkotika

m Pojkar - Andel som nagon gang har anvant narkotika

W Flickor - Andel som nagon gang har anvant narkotika

80 100

Kalla: Samhéllsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Andel som anvant narkotika de senaste 30 dagarna
Gymnasiet arskurs 2
Bollnas

Bollnds Gymnasiet arskurs 2
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Kalla: Samhéllsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Sammanfattning narkotika

« Andel som nagon gang har anvant narkotika &r lagre an 2019 men har legat relativt stabil
over tid

 Nagot fler flickor &n pojkar har uppgett att de nagon gang anvant narkotika

« Andel som uppgett att de tagit narkotika de senaste 30 dagarna har legat pa ungefar samma
niva sedan matperiodens boérjan (2013) pa 1-2%. Liten eller ingen skillnad mellan kénen



Region BOLLNAS ' KOMMUN
/= Gavleborg Andel som har fatt undervisning om alkohol, narkotika
och tobak det har lasaret
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Kalla: Samhéllsmedicin, Region Gavleborg och CAN
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Indikatorn vattenpipa finns ej med i arets enkét
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