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Trygghetsskapande arbete i Bollnds kommun

Sedan nagra ar tillbaka har Bollnas kommun regelbundet kartlagt och tagit fram
aktuella lagesbilder avseende trygghet och brottslighet. Information samlas in
genom inrapportering i ett digitalt verktyg. Inrapporteringen sker varje vecka
och ca 40 rapportorer fran olika delar av samhallet har méjlighet att rapportera
in. Rapportérerna kommer fran foretag, kommunens egna verksamheter,
sjukvard och foreningar. | underlaget ingar aven anmalda brott till polisen,
orosanmalningar till socialforvaltningen, statistik fran statistiska centralbyran
och fran statistiksidan Kolada.se

Utifran sammanstallningen av lagesbilden samordnar kommunen och polisen
insatser. Polisen anvander resultatet som underlag nér de prioriterar sitt arbete.
Kommunen anvénder det som underlag i vilka insatser som ska goras. | juli
2023 tradde en ny lag som reglerar kommuners ansvar for det
brottsforebyggande arbete (lag 2023:196) i kraft. For att uppfylla lagens
intentioner har kommunen i uppgift att sprida information till saval
kommuninvanare som andra aktorer. Med detta avses att delge korrekt
information om brottsligheten i kommunen och det brottsférebyggande arbete
som bedrivs, detta lagkrav uppfylls bland annat genom denna halvarsrapport.

Atgardsplan for trygghetsskapande och brottsforebyggande

arbete

| enlighet med lagen (2023:196) ska kommunerna kartlagga brottsligheten inom
sitt geografiska omrade och ta fram en lagesbild. Utifran lagesbilden tas det
fram en atgardsplan. Bollnas kommuns atgardsplan utgar fran de identifierade
problemens gemensamma risk- och skyddsfaktorer for att arbetet ska bli sa
effektivt som mojligt. Riskfaktorer ar faktorer som Okar risken for ett utfall, till
exempel att barn och unga ska borja anvanda eller fa problem av alkohol,
narkotika, tobak eller spel om pengar. Skyddsfaktorer ar faktorer som skyddar
manniskor fran ohalsa kopplad till olika levnadsvanor och dampar effekten

av riskfaktorer.

Bilderna har nedan visar hur risk och skyddsfaktorer samspelar. Den bla bilden
ar utlanad fran Goteborgs stad och visar den socioekologiska modellen, den
hogra bilden visar kommunens preventionsstjarna.! Ohélsa, droganvandning,
vald, kriminalitet och utanforskap ar samhallsproblem som i stor utstrackning
kan forklaras av samma bakomliggande faktorer, eller risk- och skyddsfaktorer.
Tidigt framjande och forebyggande arbete som paverkar dessa
bakgrundsfaktorer kan darfor fa effekter pA manga problemomraden samtidigt.
Genom samverkan i det framjande och férebyggande arbetet har vi béttre
mojligheter att na resultat pa fler omraden. Genom styrgruppens kartlaggning av
gemensamma risk och skyddsfaktorer inom olika problemomraden, som
lagesbilden visar, sa har atgarder/insatser planerats for att fa gynnsam effekt i
alla delar av preventionsstjarnan. Till exempel sa visar forskning att alkohol &r
en riskfaktor fér ohélsa bland unga och kan leda till bland annat sjalvskador,

! Preventionsstjarnan ar ett satt att illustrera hur narliggande forebyggande fragor &r
sammanlankade genom gemensamma risk- och skyddsfaktorer.



vald och beroende. Alkohol kan forsamra den psykiska halsan genom att det
bidrar till oro och angest och att man sover sémre. Genom riktade insatser mot
alkoholkonsumtion far vi genomslag dven inom andra omraden. Forstaelse for
hur risk och skyddsfaktorer samspelar utgor en viktig pusselbit att forsta vilka
atgarder/insatser som fungerar och ger mest effekt i kommunens
trygghetsskapande och brottsférebyggande arbete.
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Figur 1 Socioekologiska modellen (kalla Goteborgs stad) och Bollnds kommuns preventionsstjarna

Styrgruppen for social hallbarhet

Styrgruppen for social hallbarhet déar verksamhetschefer fran olika
forvaltningar, Bollnas Bostader samt polis ingar utgér kommunens strategiska
rad. Styrgruppen &r det forum dar de trygghetsskapande och brottsférebyggande
fragorna lyfts pa tjanstepersonsniva. Styrgruppen ansvarar ocksa for att tillsatta
operativa arbetsgrupper for att effektivt arbeta med trygghetsskapande och
brottsforebyggande insatser. Styrgruppens langsiktiga arbete utgar fran social
prevention vilket fokuserar pa att pdverka manniskors benagenhet att bega brott
genom att forstarka individens formaga till sjalvkontroll och att starka de sociala
banden till samhallet. Det kan exempelvis innefatta insatser for tidigt
foraldrastod, en valfungerande skolgdng och riktade sociala insatser.
Styrgruppens kortsiktiga arbete utgar fran situationellt brottsférebyggande
arbete vilket handlar om att forhindra eller forsvara att brott begds genom att
forandra den aktuella platsen eller situationen dar brott kan begas. Har kan
exempelvis ndmnas insatser sasom vaktarrondering och kamerabevakning. For
ett effektivt trygghetsskapande och brottsforebyggande arbete sa behdver social
och situationell prevention ga hand i hand.

Ytterst vilar ansvaret for arbetet pa kommunstyrelsen och kommunfullmaktige.

Rapport, maj 2024-oktober 2024

Léaget i Bollnds kommun

| takt med att vi utbildar fler rapportérer som uppmarksammar otrygghet och
brottslighet i kommunen bidrar detta till att styrgruppen far ett battre underlag
att arbeta utifran. Arbetet sker inom ramen for ett strukturerat och systematiskt
arbetssatt, dar saval inrapporteringen och polisens statistik utgor en viktig del av
den data som bearbetas och som beskriver problembilden. Behovet av



brottsforebyggande atgarder bedoms sedan utifran ett kunskapsbaserat underlag,
samt att de atgarder som planeras och vidtas, kort och langsiktigt, ar lampliga
och har sin grund i vad forskning visar &r effektivt. Under perioden 1 maj 2024
till 31 oktober 2024 har 147 rapporter om olika h&ndelser rapporterats in i
lagesbildsinsamlingen. Det innebar en marginell 6kning sedan varens rapport.
De flesta rapporter ror “skadegorelse” hir dr det mest rapporter om klotter som
inkommit. Den andra kategorin dr “annat otrygghetskapande eller
ordningsstorning” hér dr det mest rapporter om misstankt droghantering som
inkommit. Statistik fran polisen for samma tidsperiod visar att det kommit in
303 anmalningar och att det &r skadegdrelsebrott, narkotikabrott och stoldbrott
som ar de brott som anméls mest. Eftersom viss inrapportering som sker direkt
till kommunen &ven resulterar i en polisanmélan sa rader ocksa en viss
dverlappning i antal brott och otrygghetsskapande handelser.

Vad hander i Bollnds kommun inom omradet?

Inom kommunens verksamheter pagar I6pande ett trygghetsskapande och
brottsforebyggande arbete dar polisen, kommunens forvaltningar och Bollnds
Bostader ar delaktiga. Samverkan sker ocksa med civilsamhallet.

Det som hant sedan varens rapport ar bland annat:

e Omfattande utbildningsinsatser med inriktning foraldrastod for barn och
unga i risk for att utveckla kriminalitet i metoderna Cope och Funktionell
familjeterapi.

e Under sommaren har det genomforts uppsokande arbete sa kallad faltning.

e Informationsinsats har genomforts i samarbete med polisen och
socialtjansten riktat mot drogtecken och risktecken for kriminalitet dér ca
100 deltagare/foréaldrar deltog.

e Kunskapshojande insatser om orosanmalan vid oro for att barn far illa har
genomforts.

e Det pagar ett pilotprojekt runt forstarkt foraldrastod i samverkan med BVC i
Arbra och Kilafors samt Familjecentrum dér 3 hembesok erbjuds under
barnets forsta 8 manader.

e Bollnas Bostader har satt upp information pa trapphustavlor for att
uppmarksamma och uppmana till att agera vid misstanke om vald.

e Samtliga skolor arbetar med En kortlek fri fran vald.

e "Stopp! Min kropp-vecka". Material fran Rddda Barnen anvands av
mentorerna, med inriktning mot férskolan, lagstadiet, fritids, fritiden och pa
natet.

e Lovaktiviteter och aktiviteter i de olika kommundelarna under hela aret som
ett komplement till foreningslivet for barn och unga. Under sommarlovet har
idrottshallar hallits 6ppna och verksamhet pa Solrosen i samverkan med


https://www.boras.se/upplevaochgora/kvalitetresultatochjamforelse/utvecklingsarbetenochprojekt/borasfrittfranvald/enkortlekfrifranvald.4.7e0c3b5716ad2f445c7469a.html
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/foralder/

Foreningsalliansen dar foreningslivet getts mojlighet att ordna kostnadsfria
aktiviteter under sommarlovet.

e Bollnds kommuns idrottsanldggningar har varit anslutna till natverket
PRODIS (Prevention av dopning i Sverige) sedan starten 2008 och ar sedan
dess samordnare for antidopingarbetet i kommunen, Prodis, 100 % Ren
Hardtraning med nolltolerans fér doping pa vara anlaggningar.
Uppmarksamhetsveckan genomfordes vecka 41 med aktiviteter pa
traningsanlaggningarna och erbjudande till alla traningsanlaggningar
belagna inom Bollnas kommun att delta i 100% Ren Hardtréaning.

e Arbete med att 6ka forutsattningarna for foreningslivet att ha evenemang pa
kommunens anléggningar dar ett arbete med sakerheten runt evenemangen
ingar. Den 8 september genomfordes i samverkan med Foreningsalliansen
och RF-SISU foreningarnas dag pa Bollnas sporthall, Solrosens IP och
Savstaas IP.

e Fritidsenheten samverkar sedan september med Arbetsmarknad och
etablering (AME) med en satsning som hjalper nyanlanda att hitta
inspiration for battre halsa, fa kunskap om féreningslivet, hitta sociala
natverk och inkluderas i samhéllet. Under hosten utdkas samarbetet med fler
tillfallen.

e Sommaraktiviteter pa folkparken Langnas.

e Bollnds kommun har under sommaren erbjudit totalt 210 ungdomar ferie-
eller sommarjobb i kommunens forvaltningar.

Det har kan du som invanare gora

Foralder / vadrdnadshavare och andra viktiga vuxna

Som foraldrar / vardnadshavare &r det bra om du lar kdnna dina barns kompisar.
Var intresserade av vad barnen gor, vem de umgas med (dven pa natet) och var
de &r. Barn har ratt till ett tryggt liv med goda uppvaxtvillkor. Dér hor varken
vald, otrygghet, alkohol, narkotika, doping eller tobak hemma. Du har mojlighet
att trygga barns uppvéxtvillkor och hjélpa till att skapa ett tryggare samhalle.
Till exempel kan du vaga se, reagera och agera mot vald! Agerar vi pa ett tidigt
stadium, aven mot mindre valdshandlingar sa hindrar vi det grovre valdet att fa
faste. Tank ocksa pa att gora en orosanmalan vid vald i ungas partnerrelationer.
Bade hen som utsétts och hen som utsétter nagon annan har ratt till skydd, hjalp
och stdd. Fran 15 ar kan den unge sjélv kontakta socialtjansten om hen har
fragor eller behover hjalp Stod till barn och ungdom | Bollnas kommun

Tips till féraldrar, vardnadshavare och andra viktiga vuxna:

 Stall fragor och prata med ditt barn.

e Var vaken nér ditt barn kommer hem.

e Lukta! Parfym och tuggummi kan doélja doft.

e Var uppmirksam pa om ditt barn anvander 6gondroppar. Ogondroppar
doljer roda 6gon som kan uppsta om barnet roker cannabis.

e Hur ser pupillerna ut — ar de ”for stora” eller ’for sma”?


https://bollnas.se/omsorg-och-stod/familj-barn-och-ungdom/stod-till-barn-och-ungdom

» Hall koll pa ditt barns sociala medier och vilka de kommunicerar med
dér.

» Hall koll pa vad ditt barn képer for sin vecko- eller manadspeng, dven
for det du swishar till ditt barn.

» Hall koll pa barnens konton, forsvinner det eller kommer det in pengar
till eller fran okanda?

e Prata med andra foraldrar och hjélp varandra att halla koll, kom Gverens
om gemensamma regler for era barn.

e Prata med ditt barn om din installning till droger och alkohol, fester och
att vara ute sent pa kvallarna.

» Forega med gott exempel, reflektera dver dina egna drog och
alkoholvanor.

» Var beredd att aka i vag under kvallen om nagot skulle handa.

Har finns mer information for dig som vardnadshavare och viktig vuxen:

Gangsnacket

Tryqg online och pé sociala medier

Stod till dig som vuxen om barn | Bris - Barnens Ratt i Samhallet

Anmal till polisen om du misstanker droghandel eller andra brott. Ar det
pagaende ring 112 annars anmal pa 114 14 alternativt Anmal brott
Polismyndigheten

Misstanker du att ett barn /ungdom missbrukar, séljer droger eller befinner sig
i en miljo dar det finns droger eller om du ar orolig for att ett barn far illa, gor
en orosanmalan har: Oro for barn 0-20 ar - Anmalan - Bollnas kommun |
Sjalvservice Det gar ocksa att géra anmalan via telefon. Pa kontorstid ringer du
0278-252 02 efter kontorstid ar telefonnumret: 026-10 02 25.

Lamna in observationer till kommunen rérande till exempel klotter,
gatubelysning, skadegdrelse med mera Felanmélan - Bollnds kommun |

Sjélvservice

Har finns mer information:

Foraldrastod om skadligt bruk, riskmiljd och beteende | Bollnas kommun

Foraldraskolan om droger | Polismuseet

Droghandboken - Du spelar roll (1)

Droghandboken - Om det hander (2)

Vid utsatthet for vald och / eller misstanke om vald

Vald &r allt som skadar, smartar, skrammer och/-eller kranker dig. Vald ar nar
nagon far dig att avsta fran sadant du vill gora eller tvingar dig géra nagot som
du inte vill. Alla manniskor, oavsett alder eller konstillhdrighet ar fodda fria och
har ratt till ett liv fritt fran vald.


https://polismuseet.se/skola/informationsmaterial/gangsnacket--en-guide-for-viktiga-vuxna/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/trygg-online-och-sociala-medier/
https://www.bris.se/for-vuxna/stod-till-dig-som-vuxen-om-barn/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/27
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/160
https://minasidor.bollnas.se/oversikt/overview/160
https://bollnas.se/omsorg-och-stod/familj-barn-och-ungdom/stod-till-familjen/foraldrastod-om-skadligt-bruk-riskmiljo-och-beteende
https://polismuseet.se/skola/informationsmaterial/foraldraskolan-om-droger/
https://www.youtube.com/watch?v=QJcKyrMW6WI
https://www.youtube.com/watch?v=gvuq-NgGsLU

Har hittar du mer information om var du kan vanda dig: du som utsétts for vald,
du som utsatter andra for vald eller du som upplever vald i din nérhet:

VAld i néra relationer | Bollnas kommun

Barn som upplever vald i hemmet | Bollnas kommun

Om du utdvar vald i din relation | Bollnas kommun

For polisen rader det ingen tvekan. Att utsatta en narstaende for vald, hot eller
krankningar ar ett allvarligt brott. Om du eller ndgon du kanner — vuxen eller
barn — ar utsatt, kontakta polisen. Det &r saklart inte &r enkelt, men en kontakt
med polisen kan vara ett steg pa vagen. Vid en akut situation ring polisen pa
112, &r det inte akut ring 114 eller anmal Om jag anméler vald i nara relation |
Polismyndigheten



https://bollnas.se/omsorg-och-stod/trygg-och-saker/vald-i-nara-relationer
https://bollnas.se/omsorg-och-stod/trygg-och-saker/vald-i-nara-relationer/barn-som-upplever-vald-i-hemmet
https://bollnas.se/omsorg-och-stod/trygg-och-saker/vald-i-nara-relationer/om-du-utovar-vald-i-din-relation
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/hat-hot-och-vald/vald-i-nara-relationer/om-jag-anmaler-vald-i-nara-relation/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/hat-hot-och-vald/vald-i-nara-relationer/om-jag-anmaler-vald-i-nara-relation/

